MANTRAS EARTHSONGS

SINGEN MIT LEIB & $EELE
mit Gerhard Lipold

# Medizinrad-Kraftlieder & Healing Chants der Indianer
# Sanskrit-Mantras und indische Bhajans
# Sing- & Tanz-Rituale der Sufi-Derwische
# Sacred Circle Dances of Universal Peace
# Das Gayatri und andere Grol3e Mantras
# Spirituelle Herzenslieder aus aller Welt

Lieder von Himmel & Erde, begleitet mit Live-Musik auf Gitarren und Schamanentrommeln.

Eine besondere Zeit fern des Alltags, um durch das gemeinsame Singen von erdigen Kraftliedern,
heilsamen Mantras und erhebenden Heart-Songs dich seelisch zu ndhren und auf genuR3volle Weise
energetisch aufzutanken. Wir verbinden unsere Gesange mit Kreistanz-Ritualen, deren meditative
Bewegungen sanfte Trancen induzieren und Raume erweiterter Wahrnehmung 6ffnen.

Beim Mantra- und Kraftlieder-Singen geht es nicht um gesangliche Perfektion, und es sind keinerlei
musikalische Vorkenntnisse erforderlich. Es geht allein um die Freude und die rundum wohltuende
Energie-Erfahrung, diese wunderschénen und aufbauenden Herzens-Lieder in einem grof3en Kreis
von singenden und zusammen schwingenden Menschen zu erleben. Gansehaut ist garantiert!

Wir freuen uns auf Dein Kommen!

Termin: 9. -10. Oktober 2010

Landesmusikschule Frankenmarkt

4890 Hauptstr. 81, OO0, Eilzug-Bahnhof & giinstige Ubernachtungsmaoglichkeiten im Ort
Kurszeit: Sa. 14 - 21 h und So. 9 h 30 - 18 h 00, Kursbeitrag: 120,- €
Info & Anmeldung bei Alexandra Duzikova 0664-737 55 624 oder www.lipold.com

Konzert-Abend

Gerhard Lipold & Alexandra Duzikova

mit spirituellen Kraftliedern und Musik auf Gitarren, Trommeln, FI6ten, Didgeridoo,
Kalimbas, Gongs u.a. Instrumenten aus aller Welt
Freitag, 8. Oktober 19 h 30, Landesmusikschule Frankenmarkt
Eintritt 15,- « (Kinder bis 15 gratis)




